
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

L’amie d’automne   
Deuxième partie  

 
 
Avant d’écouter la 2e partie du podcast, lis les mots de vocabulaire : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Les feuilles  Une forêt Un nuage 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

content 
 

triste un parapluie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

perdu une abeille cassé 
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
 
Te souviens-tu des mots de vocabulaire ? 
Complète la grille avec les mots que tu as appris à la première page : 
 
1 
 
 
 

2 3 

4 
 
 
 

5 6 

7 
 
 
 

8 9 
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

   
 
Les verbes de l’histoire avec « il » : 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

  

Il raconte une blague 
 

Il se régale Il attend 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Il s’amuse 
 

Il monte 
Le ballon monte 

Il pose  
(le chat sur l’étagère) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Il chante 
 

il pleure il rit 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Il s’endort 
 

Il entre Il sort 
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
 
Exercice sur les verbes avec « ils » ou « elles ». 
Qu’est-ce qu’ils ou elles font ?  
Découpe les images et colle-les au bon endroit sur la page suivante. 
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
Qu’est-ce qu’ils font ?   
Colle les images découpées dans la bonne case.  
 

 
 
 
 
 

 
 

 

  

Ils racontent une 
blague 

Ils se régalent Ils attendent 
l’autobus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Ils s’amusent 
 

Ils montent Ils posent 
leurs vêtements  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Ils chantent 
 

ils pleurent ils rient 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Ils s’endorment 
 

Ils entrent 
dans la maison 

Ils sortent 
de la voiture 
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
 
1) Maintenant, écoute la deuxième partie du podcast (8 minutes 2 sec) 
      https://podcast.ausha.co/histoires-faciles/2-l-amie-d-automne-une- drole-de-citrouille 

 
 
 

2) Ensuite, écoute encore la deuxième partie en lisant le tapuscrit à la 
page suivante et surligne les mots que tu ne comprends pas.  

 
 

 
3) Dessine ce que tu as compris de l’histoire. Écris une phrase pour 

expliquer ton dessin. 
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
 

Tapuscrit 
 
Le lapin a peur, alors il a une idée et il dit : 
 
- Merci ! C’est vrai. Je suis belle et grosse. Mais, tu sais, je peux encore 
grossir ! Demain, si tu attends, je serai encore plus belle !  
 
- Quoi, quoi ? 
 
L’ours est très étonné. Vite, il pose la citrouille. Il répond : 
 
- C’est vrai, citrouille ! Je vais attendre encore un peu. Je vais te manger 
demain !  
 
Le lapin est content. 
 
L’ours continue : 
 
- Une citrouille qui parle, c’est bizarre ! Raconte-moi ton histoire, citrouille !  
 
Alors, le lapin raconte une histoire de sorcière et de citrouille magique. 
L’ours Pompon écoute et il s’amuse beaucoup. Le soir, l’ours va se 
coucher. Il dit: 
 
- Bonne nuit, citrouille, et à demain !  
 
Il pense : 
 
- Je vais te manger… 
 
Pendant la nuit, le lapin Pimpin continue de manger la citrouille. Hmmm… 
C’est délicieux ! Et quand il n’a plus faim, il s’endort encore, dans son 
grand lit orange. 
 
Le matin, l’ours porte la citrouille. Pimpin dit :  
 
- Bonjour mon ami, tu vois je suis plus lourde qu’hier !  
 
L’ours Pompon n’est pas très sûr. Il trouve que la citrouille n’est pas plus 
lourde.  
 
Mais Pimpin raconte une blague, et une autre, et une autre. 
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
 
Pompon rit et il pense: 
 
- Si demain, elle n’est pas plus lourde, je la mangerai. 
 
La journée passe vite. L’ours et le  lapin caché dans la citrouille parlent, 
chantent, racontent des histoires, ils pleurent et ils rient. 
 
Le soir l’ours dit :  
 
- Bonne nuit, citrouille! Et à demain ! 
 
Il pense :  
 
- Demain, je vais te manger. 
 
Mais il ne dit rien. Et il est un peu triste. 
 
La nuit, Pimpin se régale. Il mange touuuute la citrouille et il s’endort, 
content. 
 
Le matin, l’ours Pompon porte la citrouille.  
 
- Mais elle n’est pas lourde du tout, pense-t-il. Elle est légère !  
 
Mais Pimpin a une nouvelle devinette : 
 
- Qu’est-ce qui monte quand la pluie tombe ?  
 
- Heu… les nuages ?  
 
- Non !  
 
- Les feuilles ?  
  
- Non ! 
 
- Ah ! Ah ! Je sais ! dit Pompon. Un parapluie ! 
 
- Eh oui ! Bravo mon ami !  
 
L’ours est heureux. Il n’est plus seul. Avec la citrouille, il parle des saisons, 
des abeilles, du vent, de la neige qui arrive bientôt. 
 
L’ours Pompon a une amie.  C’est une citrouille, oui ! Mais c’est son amie. 
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
 
Pompon ne veut plus manger la citrouille. Le soir il dit :  
 
- A demain citrouille, bonne nuit !  
 
Et il ne pense pas : 
 
- Je vais te manger … 
 
Non ! il pense : 
 
- On va bien s’amuser !  
 
La nuit, Pimpin le lapin a un problème. Il a mangé toute la citrouille et 
maintenant, il a faim ! 
 
Il veut sortir de la citrouille mais, il ne peut pas. Pourquoi ? Parce que il est 
trop gros. Et le trou est trop petit.  
 
Le matin, l’ours Pompon arrive dans le jardin, tout content de retrouver son 
amie. Mais qu’est-ce qu’il voit ? 
 
La citrouille est toute cassée. Elle ne parle plus. L’ours pleure. 
Il pleure longtemps. Il a perdu son amie. 
 
Alors, il décide qu’il ne mangera plus jamais de citrouille. 
 
Pourtant, aujourd’hui dans la forêt, quand l’automne arrive, Pompon fait 
toujours pousser des citrouilles.  
 
Il ne veut pas les manger. Il veut retrouver son amie. 
Et tu sais quoi ? Ça marche !  
 
Quand l’automne arrive, Pimpin le lapin trouve la plus grosse citrouille du 
jardin de Pompon, il entre dedans et il la mange, petit à petit. 
 
Pimpin aussi est très content de retrouver son ami l’ours et puis, mmmmm ! 
Il se régale ! 
 
Je t’ai dit que les ours mangent de tout. Oui. C’est vrai.  
Ils mangent de la viande, du poisson, du miel… mais… est-ce que tu as 
déjà vu un ours qui mange de la citrouille ? Eh non ! 
Parce que depuis cette histoire, les ours mangent de tout SAUF des 
citrouilles. 
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
 
Exercices oraux 
 

1) Qu’est-ce que tu as surligné? Que penses-tu que ça veut dire ? 
 

2) Peux-tu résumer la deuxième partie ? 
 

3) Es-tu satisfait.e de la fin de l’histoire ? Si oui, dessine-la ici. Si non, 
dessine la fin que tu aurais préférée. Écris une phrase pour décrire 
ton dessin : 
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
Exercices écrits 
 
1) Relie les mots contraires : 
 

 

Content  

Il avance 

Le soir 

Perdu  

Il pleure  

Il s’endort 

Il entre 

Il est lourd  

Hier  

Cassé  

 

•  

•  

•   

•   

•   

•   

•   

•   

•   

•   

 

• Le jour 

• Il rit 

• Réparé 

• Il se réveille  

• Trouvé 

• Triste 

• Il recule 

• Il est léger 

• Demain   

• Il sort 

 
 

2) Trouve l’intrus ! Mets un X sur le mot qui ne rime pas avec les autres : 
 
 
            matin                  lapin                   faim                    ami                     Pimpin 
 
 

            je peux             délicieux               peur                un peu              heureux 
 

 
              répond             poisson             Pompon             saison             beaucoup  
 
 

               soir                        lit                     ami                    ils rient                  petit 
 
 

          s’amuser               sorcière          se coucher           idée                   journée                   
 

 
               dans                  grand                pense                 attend              content  
 
 

          parapluie            histoire                depuis                  nuit              aujourd’hui               
 
 
          continue             caché                pousser             retrouver            cassée     
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
  
3) Réécoute la 2e partie du podcast. 
Complète le texte avec les mots qui manquent. Puis, vérifie tes réponses 
dans la boîte verte pour voir si tu as bien écrit les mots: 

  
 

belle, raconte, est, pose, soir,  
 

grosse, vais, encore, qui, demain, 
 

 
Le lapin a peur, alors il a une idée et il dit :  
 
- Merci ! C’est vrai. Je suis belle et                          . Mais, tu sais, je 
peux encore grossir ! Demain, si tu attends, je serai encore 
plus                            !  
 
- Quoi, quoi ? 
 
L’ours est très étonné. Vite, il                            la citrouille. Il répond :  
 
- C’est vrai, citrouille ! Je vais attendre                          un peu. Je 
vais te manger demain !  
 
Le lapin                           content. 
 
L’ours continue : 
 
- Une citrouille                            parle, c’est bizarre ! Raconte-moi 
ton histoire, citrouille !  
 
Alors, le lapin                           une histoire de sorcière et de 
citrouille magique. 
 
L’ours Pompon écoute et il s’amuse beaucoup. 
Le                            , l’ours va se coucher. Il dit: 
 
- Bonne nuit, citrouille, et à!  
 
Il pense : 
 
- Je                            te manger… 
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 

 
 

vite, l’ours, continue, Mais, histoires, content 
 

lourde, demain, rien, encore, plus, matin 
 

 
Pendant la nuit, le lapin Pimpin                             de manger la 
citrouille. Hmmm… C’est délicieux ! Et quand il n’a plus faim, il 
s’endort                            , dans son grand lit orange. 
 
Le matin,                                porte la citrouille. Pimpin dit : 
 
- Bonjour mon ami, tu vois je suis plus                                qu’hier !  
 
L’ours Pompon n’est pas très sûr. Il trouve que la citrouille n’est 
pas plus lourde.                               Pimpin raconte une blague, et 
une autre, et une autre. 
 
Pompon rit et il pense: 
 
- Si demain, elle n’est pas                            lourde, je la mangerai. 
 
La journée passe                           . L’ours et le  lapin caché dans 
la citrouille parlent, chantent, racontent des                                 , 
ils pleurent et ils rient. 
 
Le soir, l’ours dit :  
 
- Bonne nuit, citrouille ! Et à                           ! 
 
Il pense :  
 
- Demain, je vais te manger. 
 
Mais il ne dit                            . Et il est un peu triste. 
 
La nuit, Pimpin se régale. Il mange touuuute la citrouille et il 
s’endort,                            . 
 
Le                             , l’ours Pompon porte la citrouille.  
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
 
 

tombe, légère, parapluie, vent, veut 
 

feuilles, nuages, amie, nouvelle, plus, bonne 
 

 
- Mais elle n’est pas lourde du tout, pense-t-il. Elle est                         !  
 
Mais Pimpin a une                           devinette : 
 
- Qu’est-ce qui monte quand la pluie                           ?  
 
- Heu… les                            ?  
 
- Non !  
 
- Les                                ?  
  
- Non ! 
 
- Ah ! Ah ! Je sais ! dit Pompon. Un                           ! 
 
- Eh oui ! Bravo mon ami !  
 
L’ours est heureux. Il n’est                              seul. Avec la 
citrouille, il parle des saisons, des abeilles, du                             , 
de la neige qui arrive bientôt. 
 
L’ours Pompon a une                           .  C’est une citrouille, oui ! 
Mais c’est son amie. 
 
Pompon ne                            plus manger la citrouille. Le soir, il 
dit :  
 
- A demain citrouille,                         nuit !  
 
 
 
 

14 



L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
 

 
sortir, bien, jardin, cassée,  

 
problème, perdu, trop, Alors, forêt, son 

 
 
Et il ne pense pas : 
 
- Je vais te manger … 
 
Non ! il pense :  
 
- On va                            s’amuser !  
 
La nuit, Pimpin le lapin a un                               . Il a mangé toute 
la citrouille et maintenant, il a faim ! 

 

 
Il veut                              de la citrouille mais, il ne peut pas. 
Pourquoi ? Parce que il est                            gros. Et le trou est 
trop petit.  
 
Le matin, l’ours Pompon arrive dans le                            tout 
content de retrouver son amie. Mais qu’est-ce qu’il voit ? 
 
La citrouille est toute                            . Elle ne parle plus. L’ours 
pleure. 
Il pleure longtemps. Il a                            son amie. 
 
                            ,  il décide qu’il ne mangera plus jamais de 
citrouille. 
 
Pourtant, aujourd’hui dans la                          , quand l’automne 
arrive, Pompon fait toujours pousser des citrouilles.  
 
Il ne veut pas les manger. Il veut retrouver                          amie. 
Et tu sais quoi ? Ça marche !  
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
 

 
histoire, entre,  miel, automne, retrouver, mangent, citrouille 

 
 
 
Quand l’                             arrive, Pimpin le lapin trouve la plus 
grosse citrouille du jardin de Pompon, il                            dedans 
et il la mange, petit à petit. 
 
Pimpin aussi est très content de                             son ami l’ours et 
puis, hmmmm ! Il se régale ! 
 
Je t’ai dit que les ours                                de tout. Oui. C’est vrai.  
Ils mangent de la viande, du poisson, du                            …  
 
Mais… est-ce que tu as déjà vu un ours qui mange de 
la                             ? Eh non ! 
 
Parce que depuis cette                           , les ours mangent de 
tout SAUF des citrouilles. 
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L’amie d’automne 
Deuxième partie  

 
 
 
Tu as bien compris la deuxième partie de l’histoire ? 
 
Qui a dit ces phrases ? 
 
 

 POMPON 
L’OURS 

PIMPIN 
LE LAPIN 

Je vais attendre. Je vais te manger demain !  
 

  

Je suis grosse. Mais, je peux encore grossir ! 
 

  

Raconte-moi ton histoire, citrouille !  
 

  

Tu vois, je suis plus lourde qu’hier !  
 

  

Bonne nuit, citrouille ! Et à demain ! 
 

  

Mais elle n’est pas lourde, elle est légère !  
 

  

Qu’est-ce qui monte quand la pluie tombe ?  
 

  

Raconte-moi ton histoire, citrouille !  
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Compréhension de lecture. 
Réponds aux questions. Encercle la bonne réponse :    
 
 
1. Comment s’appelle l’ours ? 
 

• Pompin                 Pimpin               Pompon                  Pimpon  
 
2. Quand les citrouilles sont-elles grosses et orange ? 
 

• Au printemps 
• En été 
• En automne 
• En hiver 

 
3. Où est-ce que l’ours plante ses citrouilles ? 
 

• Dans la forêt 
• Dans son grand lit orange. 
• Dans sa maison 
• Dans son jardin 

 
4. Combien de citrouilles est-ce que le lapin mange ? 
 

• zéro 
• une 
• deux 
• trois 

 
5. Pourquoi est-ce que le lapin raconte des blagues? 
 

• Il aime rire. 
• Il a peur. 
• Il ne veut pas que l’ours le mange. 
• Il veut avoir un ami. 

 
6. Est-ce que Pimpin continue de manger une citrouille tous les ans? 
 

• Oui 
• Non  

 
7. Quel animal de l’histoire aime manger les citrouilles ? 
 

• Le lapin 
• L’ours 
• Le poisson 
• L’abeille 
• Le lapin et l’ours 
• Le lapin, l’ours, l’abeille et le poisson 
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Expression orale : Le jeu des 7 différences.  
Pour décrire les différences entre les 2 images, dis : 
 

• Dans l’image du haut, il y a un/une/des 
• Dans l’image du bas, il n’y a pas de 

Ou 
• Dans l’image du haut, je vois un/une/des 
• Dans l’image du bas, je ne vois pas de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cette image a été créée en utilisant l’intelligence artificielle sur openai.com/dall-e-2 . 
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Expression orale : Décris les photos ! 
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Le cycle de vie de la citrouille 
 
Regarde la vidéo 
https://www.youtube.com/watch?v=V_8oVXmXpCc 
 
 
Puis, dessine les étapes du cycle de vie d’une citrouille. 
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                                       Des graines dans la terre 
 
 
 
 
 
 
 
 

Des petites citrouilles vertes                                                                                    De l’eau et du soleil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Des fleurs jaunes                                    Des pousses et 

      des feuilles 
 



 
 
Les petites citrouilles vertes se transforment en grosses citrouilles oranges ! 
 
Regarde encore la vidéo, puis identifie les parties de la citrouille : 
 
 
 

Le pédoncule, les graines, les filaments, la pulpe et la chair 
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Une grosse citrouille orange 


